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)'N/moC (cs.: intonaco, muro in calceslruzzo non armato) si calcola:

R,= s
)

(valori di I per materiali edili v' tab. l3);
per strato di materiale eterogeneo (come muratura in martori pieni o forati, posati su

malra di cemenro): si calcola 
R,=_:_

Aa

ove ,1.. è una conducibilità equivalente determinata empiricamente, che risulta però notevol-

mente influenzara dallo spessore e dalla giacirura della parete (orizzontale, verticale, inclina-

ra), dalla direzione del flusso di calore che I'attraversa (dal basso verso I'alto o viceversa, os-

sia soffitro o pavimenro) nonché dalle modalità d'esecuzione del manufatto; pertanto in ta-

bella l4 sono indicati per lu valori minimi e massimi dedotti dalle varie prove sperimentali,

assumendosi i minimi per manufatti ben eseguiti, di minor spessore e per pavimenti e i mas-

simi per soffitti;
per inrercapedini: il valore R, risulta da dati sperimenrali riportati in E-l2.1.é tabella 8

(per avere in m2 "C,zvy' i valori che ivi compaionci in m: "C h/kcal, moltiplicare per 0,86);

per pareti contro terra verricali (es, muri d'ambito di cantinati o seminterrati) le già cita-

re Norme CTI-UNI suggeriscono di calcolare ,t/d considerando come temperatura esterna

della parete t. quella dell'aria, anziché quella non ben determinabile del terreno, aggiungendo
pero alla resistenza X.R, effetliva della parete, calcolata come sopra, un termine fittizio Ri
corrispondente ad uno strato di terreno argilloso molto umido (t=2,9 W/m oC) di spessore

eguale alla profondità d'interramento l/ (misurata dal livello del terreno circostante al piano

del pavimento del locale interrato); in definitiva, mancando il termine r., si ha quindi:

Rr=r,+ tR,+0,345 H (m2 'Clw);
per pareti contro t€rra orizzontali (pavimento posato direttamente sul terreno o interra-

ro) le sresse Norme CTI-UNI considerano la superficie del pavimento suddivisa in due zone:

una corrispondente ad una striscia adiacenre ai muri prospettanti all'esterno, larga (2-fl)
metri (essendo ;1 la profondità d'interramento), che disperde verso l'atmosfera esterna (quin-

di l. è ancora la temperarura dell'aria esterna) per la quale, come per le pareti verticali con-

110 rerra, si aggiúnge a IR, un termine fittizio Rí che qui però si assume indipendente da

H ed eguale a 0,69 m2 'ClW; I'altra, corrispondenre alla rimanente area del pavimento, per

la quali a tRr si aggiunge un terminé finizio rRí di valore 0,43+0,86 m2 "C/w, secondo

che si consideri il terreno più o meno asciutto, ed inoltre nel calcolo di llta si assume come

remperatura tr, anziché quella dell'aria esterna, quella piir elevata (8+15'C in più) dell'ac-
qua delle falde superficiali.

Infine nel caso di pareri con notevole eterogeneità, sia pure simmetricamente distribuira,.

come ad esempio serramenti in legno o metallici, si deve ricorrere a valori determinati speri-

mentalmenle della resistenza totale Àr, non potendosi considerare ragionevolmente attendibile
il calcolo come sopra esposto; si può utilizzare la tabella 7 in E-f2.f.6 che da valori di K
(trasmittanza totale) in kcal/m2 h oC ricordando che si passa a valori in W/m2 oC moltipli-
cando per 1,163 e che &=l/K.

Per vn ponte termico il calcolo di lYí rísulta in generale piuttosto complesso e laborio-
so, pur impiegando metodi basati su elaborazioni di dati sperimentali. Per ponti termici co-
sriruiti da angoli tra pareti e zone intorno ai serramenti (mazzette, davanzali, soglie) un me-

rodo sufficientemente approssimato e di abbastanza semplice impiego si ricava da Règles Th.
DTU del Centre Scientifique er Technique du Bàtiment (Parigi, 1977); si calcola:

(4)

lI/i --kú (ti-t,\ (5)
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TabellC 13. ConduttivitA di materirli edili omogenei per slrullure, rivestimenli, isolamenti.

Mate riaie
Condut-
tivirà ,l

(w/m'C)

Abete:
flusso normale alle fibrc
flusso parallelo alle fibre

Accioio per costruzioni (carpenterie) c cem. arm' (C=0,1 + 0,3)

zlcero flusso oormalc alle fibre

Acquo:
ghiaccio per t= 0'C

-10'c
-20"cnevc skato fino a J cm

oltre 3finoa 7cm
oltrc 7 fino a 20 cm
okrc 20 lino a 40 cm

liquido pcr r= 20"C
vaporc pcr r= l00oC

t00"c
500"c

lerogel (gcl dí silice)

AUol (îogli d'alluminio con inrercapedine l0 mm)

Alghe morine (tra fogli di carta)

Alluminio
puro
duralluminio
anticorodal
idronalium
alusil
silumin A
silumin B

Amionto:
fibrc sfusc
polvere a spruzzo
in feltro

in tessuio

in canonc

in lasrra prcssara

0,t2
0,35

45,0

45,0

1 at

2,33
2,41
0,058
0, uó
0,232
0,69'1

0,59
0,023
0,0,ì0
0,050

0,023

0,033

0,035

2r0,0
ró0,0
I 75,0
1.10,0

r 58,0
r ó3,0
I 37,0

0,037
.c,064

0,u1
0,054
0,063
0,074
0,090
0,t0
0,r2
0, l5
0,19
0,20
0,23
0,27
0,30

(segue)

4J0
450

7380

1t5

911
9r9
920
100
200
200
500
998

0,58
0,45
0,28

130

40
'to

2700
2780
2700
2600
2610
2650
2650

60
160

r20
200
300
4oQ 

'500
600
700
800
970

I 100

1400

1600

1800
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(seguito tabetla I3)

Materialc

A mianro-Cemento:
lastrc lcggere
pannelli compressi
pannelli comprcssi pesanti (es. Et€rnit)

Ardesia,
spacco perpcndicolare agli strati
spacco parallclo agli strati

Arenoria

Argillo:
matroni crudi (v. anche Laterizi)
polvere secca

espansa in granuli, sciolta
espansa in granuli, impastata con cemento
espansa in granuli, impastata con cemcnto
espansa in granuli, impastara con bitumc

Balsa (lcgno di)

Bosallo

Bilume

Bronzo v. Rame (Leghc di)

Colcare:
lcnero, aufaceo (cs. travcnino)

compa0o (cs. marmo)

Colcestruzzo:
con incni sabbia c ghiaia magro

ordinario
vibraro

con inerti leggcri (pomicc, pozolana, scorie altof.)

Condut-
tività I

(w/m'C)

0,30
0,60
0.90

iJ
t

I

I
I;
I.l

|,70
2,50

I,60

0,93
0,t0
0,080
0,t2
0,13
0, l7

0,70

0,047

3,J

0, l7

0,t7

0,70
0,90
r,20
I,40
l,5J
l,ó5
t,7 5

2,60
3,0
3,4

0,?8
0,93
l,28
r,50
0,26
0,33
0,43
0,55

I t00
t700
1900

z7w
27ffi

2250

1710
r000
250

350

350
400

2r00

r20

2740

r050

1050

1400
tó00
r800
1900

2000

2100

2200

2550
270o
2850

r600
t800
2200
24ú

800

t000
t2ú
t400
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Matcrialc

Condut-
tivita I

(w/m'C)

cellularc (cs. Acrocrètc, Arhcrmex, icllum, ccc')

Canna'.

in generc, comprcssa in lastrc
da iucchero, compressa in lastrc rigide (es' Cclotex)

Carn e Corlonei
crrta maccrala per ricmPimento
caflonc a strato ondulato lra suppofli piani

in srrati prcssati

Corrane bitumoto

Costagno (lcgno dí): flusso normale alle fibre

Cemenlo polvcrc asciulta sciolta (in mucchio)

Cenare conglomcraaa'con cemcnto

Ceromica:
piastrcllc di tcrracotta
piasrrcllc di gtcs (klinkcr, litoccramica, mosaico)

piastrcllc di faenza, maiolica
piastrcllc di porccllana
in gcncralc, pcr pavimcnrazionc c rivestimcnd

Cotone:
in fiocchi (ovatta pcr ricmpimcilri)
in fchro (matcrassini)

Crine:
sciolto (pcr ricmpimcnti)
in fcltro: turto crinc

crinc ?5q0 juta 2590 (es' Hair Insul)

Dolomite

FagSro (lcgno di)

Feldspolo

0, r0
0, t07
0, l2
0, t4
0, t7
0,20
0,23
0,27
0,32
0,38
0,.14

0,ó0
0,68
0,78

0,058
0,050
0,058

0,042
0,064
0, t6

o, r86'

0, l7

0,08

0,70

0,93
I, l0
|,05
l,M
l,r5

0,037
0,47
0,045
2,0

0,t?

2,33

0,042
0,045
0,048

300
350
400
500
ó00
700
800
900

1000

I 100

1200

ló00
r700
1800

250
210
2'10

60
250

1000

I 100

700

1400

r600

l80o
1900

2300
2600
2400

(segue)
(segue)



(seguito tabella I3)

.100
200

100

t200

50

l0
ó0

n0

lz4a
t300
tó70

200
400
é00
720

t000

600

800

t000
1200

820

920
t400
l6@
1800

1900

2000

22AA
7250
240fJ

77ú

ru
I 100

1200

2500

3000

t9q)
2300

2500
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Condut-
tività I

(w/m'C)Matcrialc

Fibre in genere:

sciolte (per ricmpimento alla rinfusa)

in felrro
in lastrc comPrcssc

Fibra di verro:

lana sciolta
feltri, legari con rcsine termoindurenti

pannelli rigídi (es.: Isover)

Gessoi
intonaci e malre asciuttc di gesso e sabbia

inronaci e malte asciutlc di gcsso cellulare, o con aggregati leggeri (perlite,

vermiculite, c simili)

lurre, quadrotti, pannelli per conrrosolfirti c rivestimenti decorativi:

in canoni (carron-gcsso)

impasto con libra di legno

impasto con segatura di lcgno

Ghiaia sccca' disPosta 4 strati

Ghisa
G neiss

Comnio:
schiuma
mollc
dura pcr pavimcntzioni

Granilo

Grest (v. anchc Ceramica)

0,038

0,048
0,055

0,45

0,034
0,03 l
0,035

0,036

0,43
0,52
0,80

0,07
0,l6
0,23

0,27

0,34

0,24
0,29
0,35
0,41

0,30
0,22
0.50
0,54
0,65
0,75
0,87
0.98

52,O

3,25

3,50

0.010
0,t7
0,28

I,l5
4,10
I,t0
l,60
1.85

(segue)
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(seguito tabella 13)

Matcrialc

Inlonocol
di calcc c sabbia Pcr estcrno

Per interno

di ccmcnto c sabbia

di gcsso: v. Gesso

Jula in matcrassini

Kapok (fibrt organica):

sciolto, in liocchi
compfesso

Lana (di Pecora): in materasslnr

Lana minerale di roccia o scoùa" (v' anche Fibra di vetro)

in fiocchi

in lcltro

in malerassini (supposto carta)

lastre rigidc c scmirigide (aggl' colle)

Lorice (lcgno di)

Laterizi lrîútoîi pieni e tegole):

bcn asciutti, tiPo leggcro

bcn asciutli iiPo normalc

(pcr matcriali umidi la conduttività dcl 20+4090)

"iJ;;:[î:'""chc Aberc, Acero' ecc-)' flusso normale alle fibrc' media-

mcntc-i'lì;t" 
parallelo allc fibrc la cooduttività aumenta dcll'8090)

segaturr, pcr riempimento' ben asciutta

trucioli c scgatura' asclullt

fibrc sciolte, asciuttc

lastra di segatura agglomcrara con csmcnto

l6tra di trucioli agglomcrati con leganli mincrali (cs' Fibragglos)

Condut-
tivita I

(w/m"C)

0,87
I,0s
0,67
0,?0
I,40
l,ó5
0,064

0,035
0,065
0,038

0,034
0,040
0,038
0,042
0,045
0.048
0,052
0,058
0. l5

0,35
0,55
0,70
0,82

0, t5
0,r8
0,21
0,07
0,055
0,040
0,043
0,047
0,0J0
0, 15

0,r8
0,0ó0
0,068
0,084
0,10

I

I 800
2000
I óOO

t700
22cÉ
2400

94

l6
r00
140

40
100

50
100

150

200
200
300
600

$egue)
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(seguito tabella 13)

M aterialc

lastra di irucioli agglorl. con cemento Portland

lastra di trucioli agglom. con cem. magnesico (es. Eraclit)

lasrra di fibre compresse agglomerate con collc organiche (cs. Masonite,
insulite).

sintetico (es. lsorei):
scmiduro

duro
Lino:

Íibrc in fogli flessibili
fibre in fogli semiflessibiii

Linoleum:
con sughelo

Lolla di riso:
sciolta
conglomerata con temento

Magnesia:
prodotti magnesiaci impastati con farine fossili
conglomerata con ccmcnto
con l59o di amianto
coa 2590 di amianro

Mormo: (t. anchc Calcare)

Mica: fìusso normalc al piano di sfaldamcnto

Moquettet per pavimenri, di lana verginc, superficic a velluto, supporto in
gomma piuma o fehro fibre sintetichc

Niche!io:
puro
lcghe: nichel-cromo (2090 Cr)

Ottone: v. Ramc (lcghe di)

Paglia:
fìbrc scioltc per riempimcnto
comprcssa in pannclli (cs. Solomitc)
compr€ssa in pannelli armati con filo d'acciaio

Pelo: prcssato in fcltro

Peilik:
cspansa sfusa

0,052
0,085

Condut-
rivirà I

(W,zm.C)

0,09
0,22
0,07
0,!8

0,055
0,059
0,063
0,065

0, l8
0,20
o,25

0,040
0,0.1é

0,08r

0,065
0,t5
0,070
0,065

3,2

0,41

0,035

70,0
12,2

0,055
0,058
0,087

0,037
0,04{.

0,040
0,044
0,061

400
r000
300

900

200
250
300

320

700

800

1000

80

210

535

135

380

200
700
300

350

27W

2't00

150

8890
8300

140

t75
300

100

200

80
120

180

(seguito tabella 13)

ló0
180
4t5
5m
650

2000
2300
2500

600

I 1290

450

80

70

l5
40
26
35

1000

z5

35

30
N
55

300
600
630
800

l00o
1200

8@
t000
1200

2300

2500

(segue)

CoNTENn&NTo DEL coNsuMo ENERcETIco PER usl TERMTCI NEGLr EDTRCI E{3

Matcriale

Condul-
rivita I

(W/m'C)

cspans conglomcrata con fibrc minerali' legante asfalto

cspansa conglomerata con cemcnto

Pietre noturali (v. anchc Ardcsia, Arenaria, Basalto, ccc')

Piro (legno di)

Piombo

Pioppo

Piuma

Piumino d'oco

Polislirene:
espatro mcdianle vaPore da

a

espanso pcr estrusionc da
a

in lastrc comprcsse

Poliuretano csptnso

PtlC (v. anchc Rcsinc poliviniliche) espanso rigido

Pomice2

nalurale (ghiaia sccca)

confczionato in mattoni
conglomcrato con cemcnto Portland, ben asciutro

conglomcralo con ccmcnto Potaland, umido

t
Porcellano (v. anchc Ccramica' Piasrrcllc)

Porfido

Quarzo:
flusso norma.lc all'assc

flusso parallclg all'asse

Quercia (legno dil

Rame:

Pufo
commcrcialc

0,052
0,065
0,092
0,107
0,23
t,45
I,80
2,10
0,t5

35,00

0,14

0,035

0,026

0,03 I

0,030
0,034
0, l5

0,0r9
0,02ó
0,029
0,031
0,040

0,1 I
0,24
0, 16

0,33
0,41
0,54
0,48
0,61
0,75
0,95

2,30

6,60
12,8
0,2t

38ó,0
349,0

(segue)
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(seguito tabella I3)

Matcrialc

leghc: Bronzo (Cu 8l,l9o Zn 570 Sn 8,79e Pb l9r)
Ottone (Cu 7090 Zn 3otlol
Maíllechort (Ct 6290 Ni l59o Zn 2290)

Resina d'anilina

Raine sintetiche (v. anche Polistircne, ecc.):
fenoliche
fenoliche cspanse

pOlrvlnrlrChe
polivinilichc espansc

Sabbio:
ben asciutta, in mucchio
ben asciurta, cosripata per riempimenro
con umidità 790 circa

Sciuro:
flusso normale al piano di sfaldamenro
flusso parallclo al piano di sfaldamenro

Scorie d'altoforno:
grana fine (5 mm)
grana grossa (30 mm)

conglomcrala con cem€nto

Setce

Sela:
cascamc, in fibrc
in treccia
lessuto

Smolro

SIogno

Sreofiîe

StoÍÍa:
pcr tappczzcria c rivcstimcnti, in lana
pcr tappczzcria c rivesrimenti, in cotonc

Sughero:
naturalc in lastrc
in polvcrc (farina di sughcro)
cspanso in Sranuli

espanso in granuli con leganti bituminosi

Condur-
tívita I

(W,um'C)

56,0
r 07,0
24,O

0,27

. 0,27
0,034
0,03J
0, t9
0,034
0,037

0,37
0,57
I,l0

I,40
2,45

0,l l
0, t5
0,19
0,35

0.70
2,80

0,040
0,050
0,053
I,.15

64,0

2,70

0, l0
0,050
0,03t
0,033
0,015
0,037
0,050
0,080

0,015
0,045

t32A
30
35

t420
25

40

I 500

1700

2200

2800
rem

360
400
600
800

r250
NN

53

r00
t40
610.

7280

2ó@

rJ0
l,t0

250
2&

45

85

r00
r30
zw
400

(segue)
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(seguito tobella 13)

Matcrialc

cspanso in granuli agglomcreto con ccmcnto magncsico
cspanro in granuli agglomcrato con ccmenlo Portland
cspmo in lasrc

Talco Qnlvacl
îela di cotonc

Terracoils v. Ccrmica

Terreno:
sabbioso, non gclato pcrfcttm€ntc sccco

umidilà 59e

umidita 2090
ugilloso, non gelato asciutto natura.lc

umidita l09o
Torba:

in polvcre
in laJtrc lcSgcrc

in lanrc comprcssc o piastrcllc

Trachiti

Tulo:
lcggcro
compatto

Yermialile:
espalsa sciolta

conglomctala con ccmcnto

Vetrcz (y. anchc Fibra di vctro)
ccllularc cspmso I

monolitico incolorc in lastra

Zinco

Condut-
tivita I

(w/m'C)

0,097
0,1 I
0,035
0,055
o,29

0,043

0,30
|,20
I,80
0,80
I,70

0,070
0,055
0,070
0,081
0,095
1,20
2,90

0,ó3
l,70

0,(Xl
0,058
0,0ó8

.0,085
0,094
0,r07
0,lló

0,050
0,052
0,055
0,90

I 10,0

ove: li t! come già indicato; I lunghezza in metri della zona ponte termico misurata sulla
faccia verso I'interno del locale; ka coefficiente lineare in W,/m oC caratteristico del tipo di
ponte termico, che si ricava da apposite tabelle sperimenralí predisposte per i casi più usuali
(v. tab. l5).

160
700
t00
150

t080

t20

t600

22ú

450
100

't50
300
450
ó00

2300

1550

2270

60
t00
130

2&
337

442
487

t25
t35
t40

2500

7100
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Tabella 14. Conduttività equivalente di struuure edili eferogenee.

Tipo di srurtura

lvfuro o ravolato di maltoni, posati con malta di calcc idraulica, di cc-
mento o bastarda:

martoni pieni 6xl2x24, spcss. muro l2+16 cm
marroni serÀipieni 6x12x25, sp. muro lZ+ j7 cm
mattoni forati 4,5+8x12x21 sp. muro 4,5+15 cm
blocchi cavi di larerizio 17x35
blocchi cavi di calcesrruzzo vibrocompresso
blocchi cavi di conglomeraro di cernenro e granulato d'argilla
eSpansa
piastrelle di vetrocemento, con diffusori a camela d,aria, spcssore
6+8 cm

Murarura in pietra nalurale con mala di calcc idraulìca, di cemenro o
basrarda:

pierra leggera o porosa (arenaria, schisto, travertino, tufo, ecc,)
spessore .10+ ?0 cm
pierra comparra (graniro, portìdo, basalto, marmo) spess. 40+ 70 cm

Ccmcnto armato: percenluale d'armatura I +J9o

Pannelli di :amponamenro prefabbricati in calccsrruzo armato con rcre
merallica, con inrerposro straro di polistircne c ar'gilla espansi

Pannelli prefabbricari leggeri per facciate conrinue, pareri mobili, rra_
mezzi, cosriruiti da supporti di lamiera merallica con srraro coibenrc in
rcsinc poliurctanichc:

supporto lamiera acciaio 6/10 mm, spcss. 4+ l5 cm
supporro lamiera alluminio 6/10 mm, spess. {+30 cm

Parcti trasparenti per facciare cootinue in profilari di verro a U auto-
portanti smati con filo d'acciaio:

a semplice stratb, spess.6+7 cm
a doppio strato con camera d'aria, spessore .l+6 cm

Solaio di latcrizi forati e rraverri In ccmcnro armato, interasse lravetri
40 cm, esclusa cappa in calccstruzzo, altezza larerizio 12+24 cm

Tavelloni. spcssorc 5+7 cm per copenurc lcggere c vcspai terati, con
malla di ccmcnro

^,(ÌY/m'C)

0,84 + 0,89
0,48 + 0,53
0,35 + 0,42
0,29 +0,12
0,61+0,ó5

0,50+ 0,55

0,62 + 0,68

I,45 + 1,70

3,20 + 3,60

1,25+ 1,60

0,27 + 0,3ó

0,04 + 0,05
0,06 + 0, l0

0,8+ I,0
0,21 + 0,40

0.45 + 0,60

0,55 + 0,65

Per ponri rermici cosriruiti invece dalla presenza nelle pareti di elementi srrulturali ín
materiali buoni conduttori (travi e pilastri d'acciaio o di c.a., rubazioni melalliche) le Norme
CTI-UNI 7357-74 propongono di calcolare:

lYi =c, k, B L (li-t,) (6)

ove L ti /. come in (5): c. come in (2); B raryhezza in metri deila zona ponre termico; per

l?00+ 1800

1200+ 1300
700 + 800

550 + 600
1200+ 1400

900+ I 100

I 800 + 2000

1800 + 2500

2600 + 3400

2500

ló00+ 1800

2800
900 + 1266

600 + 800

550 + 70O

Coxrgxncxto DÈL coNsuMo ENERcETtco pER usl TERMTcI NEGLr EDrFrcr

elementi in cemènto armato si assume la slessa larghezza dell'elemento; per elementi metallici
(tubi' profilati), se occupano I'inrero spessore della parere, da una faccia all'altra, si alsume
pet B la larghezza dell'elemento aumentata convenzionalmenle di 2,i cm, se sono annegati
nella parete, si assume I eguale alla stessa larghezza aumentata det doppio delta disranza rra
I'elemento e la faccia piir vicina della parete; k conduttanza termica equivalentè delta zona
ponte calcolata da: 

k,= |
"'- 

11 +..*;R* 
(7)

ovei ri r. come in (6); R,. per gli strari di parete non contenenti I'elemento si calcola come
in (4) e per lo strato contenente I'elemento si calcola:

E-ó7

R,.=* (8)

(\il,2m "C).

DT I'AMPONAMENTO:

Tabella 15. Ponti fermici: coefficienti linesri kr

A) GIUNTI SERRAMENTO ESTERNO.PARETE VERTICALE

giunto verticale (mazzette)

Spessorc
ptrctc
(cm)

Resistcnza toralc parcrc R,=ri+ r,+Z R, (m2 .C,/W)

da 0,48
a 0,51

da 0,54
a 0,61

da 0,63
a 0,12

da 0.74
a 0,87

da 0,91
a I,ll

da I,lE
a 1,54

da l,ó7
a 2,5

20+24 î.i.
f-c.

25 +29 t.i.
f.c.

l0+ 14 f.i.
f.c.

35+40 f.i.
f-c-

0, r3
0,20
0,l6
0,24
0, t9
0,29
0,21
0,33

0,t2
0,r9
0, 15

0,23
0. l8
0,28

0,20
0,32

0, l2
0, r8
0,l4
0,22
0,r7
0,26
0,r9
0,30

0,il
0, 17

0,t3
0,20
0l,6
0,24
0, l8
0,28

0, l0
0, l5
0, t2
0, l9
0,t4
0,22
0,l6
0,25

0,08
0,r3
0,t0
0,16
0,t2
0,19
0,14
0,22

0,07
0,10
0,08
0,13
0,09
0,t5
0, l0
0,t7

scnamcnti spcssorc 35+45 mm, posari a filo intcrno (f,i.) o esrcrno (f.c.); la lunghcza z dcl giunto
si assumc cgualc all'a.ltcza vano finiro; pcr scrrmenti posari a filo interno con parctc isolala c isolmcn-
to a filo controtclaio si può assumerc t1 nullo.

$unto orizzontale (davanzale o soglia sporgenlc oltre filo esterno parcte)

Spcssorc dcl davanzalc o del pavimento (cm)

l0 t2,5 0, t5 0,t75 0.20 0,225 0,2s

o,23 0,28 0,34 0,40 0,46 0,5t 0,57

(seeue)
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(seguito tabella l5)
q AIUNTI TRA PARETI:

spigolo verticale tro due muti esîerni od angolo retto

Si assume generalmente kr=0,05 W/m'C; se i muri sono isolati internamente e I'iso'

lamentononèinterrottoincorrispondenzadellospigolosipuòassumerek!nullo'

spigolo verticale lro muro eslerno e 'tavolato divisorio interno

ovel.èunacondurtivitàfitriziadettaconduttivitaequivalente:percementoarmato(perccn.
tualed'armaturalgo)sipuò*'u'n"tl"=l'50W/m'Cperprofilatid'acciaioasezione
piena anncgati in calcesrruzzo 7'=3'7A W/m oC' per tubi e profilati scatolati d'acciaio annc-

gati in calccstruzzo 7,=2,0-iifn ió, io.*u,roni-pieni l.=1,95 W/m "c, in mattoni forati

i.= 1,90 W/m 'C.
Nel calcolo di wí sievidenziano le conduttanze (k1 k1), invece delle resistenze come per

tlt!, gerché evidenziano "onm"ggiott 
immediatezza I'importanza del ponte. termico'

Isolamento, prorrzionr, iiiiàù rermica delle pare.!i: pef conrenere nei.limiti fissati dalle

norme i valori dei .o"rn"i.nrì-Ji'dirp.rrion" dell'eaificio e. dei singoli ambienti, occorre in

sede di progetla.ion" a.t.,-in"it iao*l vatori di R1 per le diverse pareti' eseguendo even-

tualmenre i calcoli p., tu.ittti"t approssimazioni' Per un primo orientamento si possono

utilizzare le correlazioni o"-*"rr".M'per unità di superficie di parete e resistenza termica iRr

indicate dal Ministero L.L.P:i;. p*l'-edilizia civile sòvvenzionata e per 1'edilizia scolastica e

ospedaliera(v.tab.16).A]trocriteriochevieneosservatoèquellocheladifferenzaditem-
pefatura a regime ua aria ambùtc e faccia inrerna della pafere non superi i 3 'c per le pa-

reri vefticali e i 2 "c p., i ,"in,ri p-spettanti all'esterno, essendo tale situazione la piùr ido-

neaalbencsserefisiologicodellepersonepresentl:ctocorrispondeadavere.valoridiRlmag-
,t'Jrt-.iàliiiir,':;i;;"è;w'p.i-i. p"t*i verticali e di 0,054(tr-t.) m2 "c/w per i

soffitti; r- --^^^..--i^^- ,ror- nararr ' a adeguati- 
Oltre ad assicurare nella progettazione delle pareri valcri di resistenza termtc

all,osservanza delle norme reíatiJe d ca, è opportuno assicurarne la migliore protezione

dall,umidità, che oltreturto "a,ia"aa 
lu r"rirt.n.u-t.rmica, e determinarne I'inerzia termica in

misura adeguata all'uso previsto degli ambienti'

La protezione dail,umidù si rlalizza sulle facce esterne, per le acque meteoriche e di

souosuolo, con nori ,irt..i a;irp.rmeabilizzazione_-e adeguati rivestimenti protettivi; per [a

difesa invece dai fenomeni iilonà.nr" del vapore d'acquipresente nell'aria ambiente' ail'in-

terno dei locali, si inr.ri,..ìtìit-poit'i uno b'arriera al vapore' ct"tt"lt:-1'-1t^"-ttltuita da un

rogiio *orto soitile di *rt".';;ifi;-n1.i. oli ."t,on. biiuminato, accuralamenle sigillato in

Tabellaló.Rel8zioneottimaletramass.eresislenzrtermicaperprretiesterne.

Covrrxncxro DEL coNsuMo ÉNERry F-69

opache:

Spessore
divisorio

(cm)

Resiste nza tolalc muro csterno r' = ri + f. + x a' (mt 'czw)

da 0,,18

a 0,53

da 0,54
a 0,ól

da 0,ó3
î 0,72

da 0,74
a 0,87

da 0,91

a l,ll
da l, l8
a 1.54

da 1,67

t 2,5

7,5

l0
t2,5
l5
l'l ,5
z0
))<
25

0,06
0,08
0, r0
0,r?
0,r5
0, I7
0,19
0,21

0,05
0,0?
0,09
0,l l

. 0,13
0, l5
0, l6
0,lE

0,04
0,06
0,08
0,09
0,l l
0.1?
0,11
0,r5

0,0.1

0,05
0,06
0,08
0,0?
0, r0
0, r2
0,l3

0,04
0,04
0,05
0,06

.0,07
0,08
0,09
0, l0

0,00
0,03
0,04
0,05
0,05
0,0ó
0,07
0,08

0,00
0,0?
0,03
0,04
0,04
0,04
0,05
0,05

spigolo orizzonrale tra muro eslerno verlicole e parete pavimento

Pareti verticali con elevala percentuale di velralurs:

pcrparctiovclapcfccntualcdivctraturasiaoltrcil5oo/osiammctic,perlcpuriopache.valorc
di x À, non i.r"rirr" j6iiù, ilil;.;:;rt,c dalta massa arcica; per la partc vctrata si ri-

chicdcÀrnoniofcriore.a0,0?op€rcosruzioniinzoncovclcmpcraturacstcrnadiprogcttoinfc.
riorc a -J "C.

pareti oríTzontali o inclinare di coperturo e pareli orizzontali di pavimento soPro smbienli aPerli:

Poretì

massa arcica M (kg/ml,

X n, (-r'crw)

verlicali

m 50 lO0 200 e ollrq

t,825 t,235 0,890 ' 0,6t5

massa arcica M (kg/ml)

Xa, (mt'crw)
?0

2,695

50

1,144

100

I,260

200

0,890

30O € oltrc

0,690

Yalori dcsunti da normc ministeriali iralianc: D'M' l8't2'19?5 pcr cdilizia sco-las-tica"Circolarc Min'

L.L.p.p. 130' dct zZ.tt)gzq:ir'-c{íL*ia ospeoati.ra, Circolarc t"iin' L.t-'p.p' 3151 dcl 22'5't967 pcr

spigolo oriuontole lru muro esletno verlicale e parete solfitto

Spessore

mufo
(cm)

Spcssorc puctc soffi(lo (cm)

l5 l7,5 ?0 22,5 t< 27,5 30

20+24
r(!fo
30+ 34
15+40

0,l9
0, r8
0, l7
0,1ó

0,22
0,2r
0,20
0.t9

0,25

0,24
0,22

.0,2t

0,28
0,25
0,25
0.24

0,31

0,29
0,27
0,26

0,14
0,32
0,30
0,2E

0,36
0,14
0,32
0,30

Spessorc

muro
(cm)

Spcssorc pactc Pavimcnto (cm)

l5 t7,s 20 tt{ 25 21,5 30

20+24
25 +79
30+34
35 +,O

0,22
0,20
0, l8
0,16

0.25
0,23
0,21
0.r9

0,29
0,26
0,24
0,zz

0,32
0,29
0,77
0,25

0,3ó
0,33
0,30
0,77

0,39
0,16
0,13
0.30

0,43
0,39
0,16
0.13 cdilizia civilc sowcnzionata.


